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L’Unione Sportiva Karate — Us Acli Verona e I’ ASD ZETA DIECI
VERONA, sono lieti di presentare il TROFEO SCALIGERO 2022, ¢
chiedono vivamente ai responsabili di settore, sollecitati dalle presidenze
provinciali, di aderire e collaborare.

AGSM PALA QUINTO

VIA MONTE RECAMAO N.1 - QUINTO DI VALPANTENA (VERONA)

DOMENICA 8 MAGGIO 2022
ORE 08:30 RITROVO E CONTROLLO ISCRIZIONI
ORE 09:00 BRIEFING UFFICIALI DI GARA
ORE 09:15 APERTURA MANIFESTAZIONE
ORE 09:30 INIZIO GARE DI KATA

Possono partecipare tutte le ASD con numero illimitato di atleti

I partecipanti, su responsabilita del presidente dell’ASD di appartenenza,
dovranno

essere in regola con tutte le disposizioni vigenti in materia assicurativa e di
tutela

sanitaria (certificazione sanitaria per attivita agonistica, specialita
KARATE)

inerenti alle attivita sportive e che abbiano adempiuto agli obblighi
conseguenti.

Gli atleti, a richiesta degli Ufficiali di Gara preposti, dovranno esibire un
documento di identita e idonea documentazione (tessera e/o budopass, ecc.)
attestante il grado.

La categoria viene definita per anno di nascita (gli anni si intendono compiuti o
da compiere nell’anno in corso)
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CATEGORIE
Tutti 1 partecipanti, gareggeranno, per eta e grado con la seguente
classificazione:
A- PICCOLI fino a § anni M+F insieme
B- BAMBINI 9 —10 anni M+F insieme
C- RAGAZZI 11—12 anni M/F separati
D- SPERANZE 13 — 14 anni M/F separati
E- CADETTI 15—17 anni M/F separati
F- JUNIORES 18 — 20 anni M/F separati
G- SENIORES 21 —35 anni M/F separati
H- MASTER 36 — 50 anni M/F separati
I- MASTER + + 51 anni M+F insieme

Attenzione non si comporranno categorie con meno di tre atleti. Tali atleti
saranno collocati in categorie superiori o per eta o per grado (od ambedue).
La collocazione ¢ incontestabile.

SUDDIVISIONE GRUPPI DI CINTURE

I PERTECIPANTI VERRANNO SUDDIVISI PER I SEGUENTI GRUPPI DI CINTURE

BIANCHE/GIALLE
ARANCIO/VERDI
BLU/MARRONI
NERE

- La gara di kata si svolge con il regolamento Gare Karate/USN KARATE con
la suddivisione come da CATEGORIE e SUDDIVISIONE GRUPPI DI

CINTURE

- I partecipanti possono presentare kata di qualsiasi stile, purché riconosciuto, in
ogni prova si dovra eseguire un kata diverso (fino a cintura arancio potra essere
ripetuto lo stesso kata in piu prove).

- La competizione si svolge ad eliminazione diretta mediante poul.

- In caso di spareggio I’esecuzione del kata sara scelta dall’arbitro centrale

ARBITRAGGIO A PUNTEGGIO

TABELLONI 32/16/8 IN CASO DI 8 ATLETI O MENO DI 8 GLI ATLETI
ESEGUIRANNO COMUNQUE MINIMO DUE PROVE: kata libero
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E’ responsabilita del Presidente ASD e Coach iscrivere o far partecipare
atleti senza i requisiti richiesti, 0 con requisiti che risultino non
corrispondenti, (grado, colore cintura, eta, ecc) .

A controllo/verifica, le anomalie verranno sanzionate:
sanzione minima, squalifica atleta e rappresentante, dal campo di gara.
La gara si svolge ad eliminazione diretta mediante poul, senza recupero.

L’organizzazione declina ogni responsabilita per qualsiasi incidente dovesse
verificarsi a persone o cose prima, durante e dopo la manifestazione.

L’ingresso del pubblico alla manifestazione ¢ consentito per:

- Il coach degli atleti
- Due persone per ogni atleta che sta gareggiando

- Il pubblico non avra gli spalti e dovranno assistere in piedi a distanza di almeno 1
metro e mantenendo indossata correttamente (coprendo naso e bocca) la mascherina
possibilmente FFP2

- Il pubblico dovra uscire una volta visto il proprio atleta che ha gareggiato
- Il pubblico che non osservera queste regole verra allontanato

PREMIAZIONI
Verranno premiati 1 primi 3 classificati di ogni categoria.
Iscrizioni:

Dovranno pervenire compilando in toto il modulo excel entro e non oltre
VENERDI 22 APRILE 2022
ed inviarlo mezzo mail a: zetadieciverona@gmail.com
SEGRETERIA ASD ZETA DIECI VERONA

Gli atleti mancanti saranno cancellati dal tabellone dopo la 3° chiamata.
Si pregano i coach e responsabili di avvisare quanto prima delle eventuali
assenze.
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Quote: € 15,00 per ogni atleta
dovranno essere versate con bonifico bancario a:
US Acli di Verona Via Scrimiari, 22 — 37129 Verona
IBAN: IT37E0503411711000000005997
Causale: Iscrizione TROFEO SCALIGERO 2022 - VERONA

DISPOSIZIONI GENERALI PROTOCOLLI ANTICOVID

Nel totale rispetto delle direttive sanitarie atte al contenimento della diffusione
del virus covid sars 2, e per la totale sicurezza e tranquillita dei partecipanti, vi
invitiamo allo scrupoloso rispetto dei protocolli odierni.

Utilizzare la mascherina, I’atleta potra abbassare la mascherina solo durante la
performance e subito alla fine rimetterla.

Lavarsi spesso le mani o fare uso dei flaconi gel igienizzante sui tavoli.
Evitare assembramenti

Mantenere la distanza interpersonale di almeno 1 metro

In caso di malessere avvisare immediatamente lo staff di gara.

L’utilizzo degli spogliatoi sara contingentato, si consiglia nel limite del
possibile di accedere al palazzetto gia indossando il dogi

Negli spogliatoi utilizzare la propria borsa per riporre tutti gli indumenti senza
lasciare nulla al suo interno.

E’ vietato consumare cibi all’interno del palazzetto.

Disporre borse e zaini nelle apposite zone.

Attendere 1’orario di ingresso, che verra fornito ai responsabili, all’esterno del
palazzetto evitando assembramenti.

Gli atleti delle categorie entreranno in base ad orari stabiliti, al termine della
competizione ¢ premiazioni gli atleti saranno accompagnati all’uscita.



